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Al igual que en "Panic Room", la película protagonizada por Jodie Foster y dirigida por David 
Fincher, en el DF es posible tener una habitación segura para casos de emergencia. 

Con costos que van de los 7 mil pesos hasta los 3.5 millones, las habitaciones seguras pueden 
ser construidas en casas o departamentos. 

Para su instalación se requieren desde 4 metros cuadrados, con un nivel de seguridad 1, hasta lo 
que el cliente requiera para un nivel de seguridad 5, que incluye acabados de lujo, habitaciones 
con camas y cocina integral. 

De acuerdo con el nivel deseado, se puede contar con paredes reforzadas con acero o material 
antibalas, sistema de comunicación telefónico satelital, almacenamiento de víveres y material de 
primeros auxilios. 

Además, se ofrece sistema de ventilación independiente con filtro especial, baño y sistema de 
observación de circuito cerrado de cámaras. 

Lo mismo pueden ser adquiridas por empresarios y políticos que por gente de clase media, 
incluso, unos supuestos narcos han pedido informes. 

"Hemos recibido llamadas de gente muy extraña, seguramente narcos. La última fue de un 
hombre que quería un cuarto de seguridad en su rancho de Sinaloa, costara lo que costara", 
cuenta Víctor Hugo Aguirre, director de VIP Protection, empresa que desde hace tres años ofrece 
ese servicio. 

Aunque, dice, no aceptó la oferta. 

Este año se han construido más de una docena de habitaciones de pánico en todo el País, la 
mitad en el DF. 

Rafael Mutios, representante de Casa Motriz, asegura que desde hace tres años los cuartos de 
pánico se pusieron de moda en la capital, principalmente en zonas de Polanco, Santa Fe y Las 
Lomas. 
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